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Au Vallon, une expédition
entre le Créneau et le Dourdou

##4 11,56 KM-3H15

Nauviale, situé au confluent du
Créneau et du Dourdou, est le
point de départ d’'une balade
sans difficulté majeure, au
milieu d’une vallée verdoyante.

Le parcours débute au centre du
vilage de Nauviale. Suivre le bali-
sage jaune pour passer devant la
mairie ét rejoindre la route de Labro.
La prendre a droite sur 400 métres,
avant de virer a droite en épingle
sur une piste. Avant le chateau
d'eau, tourner a gauche sur un che-
min, puis & droite aprés un virage
en épingle, pour entrer dans un
champ et descendre le long de la
cléture. Franchir une chicane et con-
tinuer a descendre.

Chéteau de Combret

Rejoindre la D22 et la suivre & gau-
che sur 650m. Apres la ferme de
Grandsagnes, aller & droite la peti-
te route des Tourettes, qui franchi
le Dourdou. A 'embranchement des
Tourettes, quitter la route pour un
chemin empierré a droite, sur 100
m. Virer & droite, pour suivre un che-
min montant a travers dans les bais.
Continuer le long de la large piste
forestiére au bout de la montée,
avant de tourner & droite jusqu'a un
important carrefour de chemins.
Poursuivre sur la gauche en suivant
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Le circuit passe a proximité des ruines du chateau de Beaucaire, a la sortie du village

de Nauviale.

le GR 62, balisé en blanc et rouge.
Emprunter une piste gravillonnée,
qui descend vers la vallée du
Duzou. Au carrefour, tourner a droi-
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te, puis, 30 métres plus loin, virer
de nouveau & droite vers Agar, en
laissant en contrebas & gauche les
fermes de la Coupette et des
Cayroux.

Aprés 150 metres, bifurquer & gau-
che sur le chemin de terre. Poursui-
vre le long de la créte, qui offre de
beaux points de vue sur la Vallée
du Créneau, Marcillac et le Puech
du Kaymar. Descendre ensuite jus-
qu'ala route, avant de virer en épin-
gle sur la droite pour rejoindre le
village de Combret. Continuer
devant le chateau, puis prendre a
droite une venelle qui longe le mur
du parc. Tourner & droite pour des-
cendre le long d'un chemin creux,
qui débouche sur la D901. Traver-
ser la route, puis rejoindre Nauvia-
le via la petite route qui longe le
Dourdou.
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@ Le village de Nauviale

Les randonneurs auront 'occasion
de découvrir Nauviale, point de
départ du tracé de la balade entre
le Créneau et le Dourdou.

Le coeur du village est composé
de batiments en grés rouge,
typiques du Vallon, ainsi qu'une
église du XV° siecle avec sa statue
de Sainte-Quitterie.

A découvrir également les ruines
du chateau de Beaucaire, a
lentrée du village. Antérieure au
XIP sigcle, la batisse a été démolie
peu a peu a partir du XIX® siécle,
les pierres étant utilisées pour la
construction des maisons de
Nauviale.

@ Le vignoble du Vallon

Le parcours de la randonnée est
tracé a proximité du vignoble du
Vallon. Sur ses coteaux escarpés,
la vigne est cultivée depuis plus de
1 000 ans. C'est ici qu'est préparé
le Marcillac, qui bénéficie d’une
Appellation d’origine contrdlée
(AQC) depuis 1990 et dont le
cépage principal est le Mansois.
Aujourd’hui encore, la vigne
occupe Une place importante dans
le Vallon, avec notamment les
festivités de la Saint-Bourrou, &
Marcillac, le lundi de Pentecote,
pour celébrer le bourgeonnement
des ceps.

@ La chapelle

de Saint-Jean-le-Froid

Située sur la commune de Mouret
(lieu-dit Gipoulou), au sommet
d’un piton venté et froid, la
chapelle de Saint-Jean-le-Froid
culmine a 566 metres d'altitude et
offre un magnifique panorama a
360 degrés sur le Vallon.
Saint-Jean-le-Froid est un lieu de
culte depuis de nombreux siecles,
puisque bien avant la construction
de la chapelle, dont les plus
anciennes traces remontent au
X siécle, le site était
I'emplacement d’'un autel paien. La
chapelle a un temps été était
rattachée a la paroisse de
Marcillac, avant la création de la
grande paroisse Saint-Vincent-du-
Vallon.




